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&lt;article&gt;
&lt;p&gt; O salto de esqui &#233; um esporte invigorante e emocionante, no qual o

s esquiadores deslizam por uma rampa &#237;ngreme e voam no ar antes de pousarem
maquininha caca niquelmaquininha caca niquel uma colina abaixo. O comprimento da
colina de pouso &#233; uma medida importante no salto de esqui, ent&#227;0 voc&
#234; pode estar se perguntando &quot;o que 90m de salto de esqui significa&quot

;? Neste artigo, explicaremos como essas medidas s&#227;0 tomadas e o que elas s

ignificam para o esporte.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Na &#233;poca dos Jogos OIl&#237;mpicos de Lake Placid de 1980, o salto

de esqui de 70 metros era conhecido como &quot;70 Meter Ski Jump&quot;. Hojemaqu
ininha caca niquelmaquininha caca niquel dia, as ramps de salto de esqui s&#227;

0 medidas da beirada do take-off at&#233; o K-Point, chamado &quot;n&#250;mero K
&quot;. O K-Point no Lake Placid est&#225; cerca de 16 metros al&#233;m do ponto
mais &#237;ngreme do pouso. Por isso, o salto de 70 metros agora seria...&lt;/p

&at;
&lt;p&gt;A dist&#226;ncia no salto de esqui &#233; medida ao longo da curva dar

ampa de pouso, come&#231;ando no ponto take-off e indo at&#233; o exato localmaq
uininha caca niquelmaquininha caca niguel que os p&#233;s dos saltadores atingem
o declive do pouso. Os saltadores ideais devem pousar na posi&#231;&#227;0do T
elemark, o que significa pousar com um esqui &#224; frente do outro e se abaixar

&lt;/p&yt;
&lt;h2&gt;Como o Salto de Esqui &#233; Marcado?&lt;/h2&gt;
&lt;p&gt;Agora que voc&#234; sabe o que 0 90m de salto de esqui significamaquini

nha caca niquelmaquininha caca niquel termos de dist&#226;ncia, &#233; important
e entender como o esporte &#233; pontuado. No salto de esqui, 0s ju&#237;zes ava
liam os esquiadoresmaquininha caca niquelmaquininha caca niquel tr&#234;s catego
rias: dist&#226;ncia, estilo e wind assistance. A dist&#226;ncia refere-se &#224

; medidamaquininha caca niquelmaquininha caca niguel que o esquiador pousa na co
lina de pouso, enquanto o estilo avalia a forma geral do salto do esquiador. A a
ssist&#234;ncia do vento tamb&#233;m &#233; avaliada, j&#225; que o vento pode a

fetar significativamente a dist&#226;ncia que um saltador pode voar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Os ju&#237;zes do salto de esqui atribuem pontos para cada categoria, e
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